Habip ana 60poTbbu 3 KpoBOTEUEID

Habip gna 60poTbbu 3 KpoBOTEYEH HAZAE 3aC06U, AKI PATYBAZIbHUKM BUKOPUCTOBYIOTb AR 3YNMUHKM
Hebe3neyHoi AN1A KUTTA KPOBOTEUI.

Ocb 3pa3oK BMicTy Habopy ana 60poTbbM 3 KpoBoTEYElD.

TypHiKeTU: TypHIKeTM BUKOPUCTOBYHOTbCA ANA 3YNMUHKN KPOBOTEYi 3 BEZIMKUX PaH KiHLiBOK. BoHM
OI0Tb WIAXOM NPUNUHEHHA KPOBOTOKY A0 YPAXKEHOT KiHLIBKM, LLLO MOXKe BPATYBATU XKUTTA Yy pasi
CU/IbHOI KpOoBOTEUI.

FemocTaTUUHI NOB’A3KMU: KPOBOCMMHHI NOB’A3KM BUKOPUCTOBYIOTLCA A/1A 3yNUHKM KPOBOTEYI 3 PaH,
AKi He pearyloTb Ha NPAMMUIN TUCK. BOHM MICTATb pEUYOBUHY, KA CNPUAE 3rOPTAHHIO KPOBI, L0 MOKe
ZAOMOMOTTH WBKALLE 3YyNUHUTU KPOBOTEYY.

Mapna. Mapnto MOXKHa BUKOPUCTOBYBATH, OO HATUCHYTU Ha PaHM Ta AOMNOMOITH 3YMUHUTH
KpoBoTeuy. i TaKOX MOXHa BUKOPMUCTOBYBATW A1 MOKPUTTA PaH i 3aXUCTY iX Big, iHeKLii.

PyKaBUUKU: NpU HagaHHi NepLIoi A4onomoru HeobxigHO HaaaraTM pyKaBmUYKM, Wob 3anobirtu
NOLMPEHHIO iHbEKLI.

HoxKuui: HOXKMLL MOXKHA BUKOPUCTOBYBATH, W06 po3pisaT 04AT HABKOIO PaH i BiAKPUTM YNAKOBKY.

KapTKa 3 iHCTPYKLiAMM: KapTKa 3 iHCTPYKLISMM NOBUHHA BXOAMTU A0 KOXHOro Habopy ans
60poTbOM 3 KpoBOTEUElD. LIA KapTKa Mae MiCTUTU NOKPOKOBI iHCTPYKL,T 040 BUKOPUCTAHHA BMICTY
Habopy.

3pas3oK iHCTPYKLii no 60poTbbi 3 KpoBOTEUEID

1. OuiHiTb micue nogaii.
e T[lepl HiXK NiginTK [0 *KepTBM, NePEKOHANTECA, WO Micle nogii 6esneyHe.
e AKWO XKepTBa 3HAaXo4MTbcA B Hebe3neyHomMy Miclli, nepeHeciTs ii B 6eaneyHe micue.
e AKuWo noTepninnii 6es ceigomocTi, nepesipTe ANXaHHSA i NyabC.

2. 3atenedoHyitte 3a Homepom 911 abo 3BepHiITbCA 32 MEAUUYHOI0 4ONOMOro 6yab-aKum
MOXAMBUM cnocobom.
o AKHaMwWwBMALIE BUKANYTE MEAMNYHY AONOMOTY.

3. KoHTpontoiiTe KpoBoTeuy.
o [IPUTUCHITb PaHy YNCTOO TKAHNHO abo BUHTOM.
e AKWO paHa Ha KiHuiBL,i, NigHIMITb KiHLiBKY BULLE CepuA.
o AKLWO KpoBOTEYa CU/IbHA, HAKNAAITb TYPHIKeET.



4. Tpumaiite notepninoro y Tenni.
e YKpuinTe noTepninoro Kosapoto abo nanbTom.
e TpumaliTe NOTEpPNiNOro y CNOKOI i 3aNeBHiTb, WO A0NOMora cCkopo npubyae.

5. He 3HimaiiTe TypHiker.
o TypHiKeT NOBMHEH 3HIMATK TiIbKN MeANYHUIA NPALLBHUK.

6. Ctexxutn 3a notepninum.
e [lpopoBkyiTe NepeBipATM AMXaHHA i Ny/bC NOTEPNiaoro.
e AKLIO KPOBOTEYA NOYHETHLCA 3HOBY, 3aCTOCYMTE CU/bHIWNIM TUCK abO 3aTATHITb TYpHIKeT.

7. 3anuwaiiteca 3 noTepniaMm Ao npubyTra gonomorm.
e He 3anuwarite noTepninoro Ao NpuobyTTa 4ONOMOTHU.
e 3acnokounTe noTepnisioro, 6epexKiTb MOro cnokiu.

BasknnBo nam’ATaTy, WO Ue AnLle 3arajibHi BKas3iBKMU.



